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Als Fonds staan we nooit stil. De maatschappelijke uitdagingen nemen toe en daarmee ook de
noodzaak om bij te dragen aan onderwijs en onderzoek die hier oplossingen voor bieden.

In deze nieuwsbrief delen we graag onze nieuwe brand movie, waarin we laten zien hoe we dat doen
en met wie. Daarnaast vertellen we meer over onze samenwerking met de twaalf andere Nederlandse

Universiteitsfondsen rond ‘nalaten aan de wetenschap’.

De afgelopen maanden stond het thema weerbaarheid centraal. Daarom lichten we in deze editie
graag enkele onderzoekers uit die zich met dit belangrijke thema bezighouden.

We wensen u veel leesplezier!



https://mailing.maastrichtuniversity.nl/x/?S7Y1Mfyfa2tsbGryv8jW8H9OfrJtbmJmTmZeul5uYmJxSVFmckZJaV5mWWpRcWZJpV5eDgAA47&Z=-2146063685&X
https://maastrichtuniversity.webpower.eu/
https://www.ufl-swol.nl/
https://www.ufl-swol.nl/
https://www.ufl.nl/wp-content/uploads/2026/11/Brand-movie-Universiteitsfonds-Limburg.mp4
https://www.ufl.nl/wp-content/uploads/2026/11/Brand-movie-Universiteitsfonds-Limburg.mp4

Blijvende impact voor toekomstige generaties
Awarenesscampagne: nalaten aan de wetenschap

Voor de tweede keer op rij bundelen wij onze krachten met de twaalf andere universiteitsfondsen in
Nederland voor een landelijke campagne rondom ‘nalaten aan de wetenschap’. Met deze campagne
willen we de bekendheid van nalaten aan de wetenschap vergroten en het onderwerp op een
persoonlijke en toegankelijke manier onder de aandacht brengen.

Met als thema ‘Maak essentieel onderzoek, onderwijs en talentontwikkeling mogelijk’ laat de
campagne zien dat een nalatenschap meer kan zijn dan een financiéle bijdrage: het kan ook een manier
zijn om persoonlijke idealen en maatschappelijke betrokkenheid door te geven aan toekomstige
generaties.

In het verlengde hiervan organiseerden wij onlangs ook onze jaarlijkse informatiesessie over nalaten aan
de UM. Tijdens deze sessie ontvingen we geinteresseerden in het bestuursgebouw van de UM en
vertelden wij over de mogelijkheden en de fiscale en praktische aspecten van nalaten aan de universiteit
en lieten we zien welke impact dit kan hebben op onderzoek en onderwijs.

Was u niet in de gelegenheid om hierbij aanwezig te zijn, maar wilt u graag meer info ontvangen over
nalaten aan de UM? Neem dan contact met ons op via info@ufl.nl.

Lees meer over de campagne
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“In een tijd van grote
maatschappelijke
transities vraagt een

weerbare toekomst om
investeringen in
kennis, talent en
verbinding”

- Bouwien Janssen

Hoogleraar Housing & Household Finance
Dirk Brounen over financiéle weerbaarheid

“Mensen zijn toeschouwers
geworden”

Af en toe bewust stilstaan bij onze
huishoudfinancién is belangrijk voor onze
gemoedstoestand en stabiliteit. Nu er steeds vaker
een beroep op burgers zelf wordt gedaan om
belangrijke zaken zoals onderwijs, zorg en
pensioen te regelen, wordt het bewust nadenken
over geldzaken steeds belangrijker. Volgens prof.
Dirk Brounen is zelf de regie nemen echter
makkelijker gezegd dan gedaan. Veel mensen zijn
niet meer gewend om financiéle keuzes zelf te
maken en zijn daardoor eerder toeschouwer van
hun eigen financiéle situatie. Daarom wil hij

Het belang van
weerbaarheid

Om de impact en diversiteit van de projecten die
wij ondersteunen nog zichtbaarder te maken,
zetten we ieder kwartaal een maatschappelijk
thema centraal. Daarbij trekken we samen op met
het Alumni Office en de UM Academy, zodat we
vanuit een gedeelde focus laten zien hoe
onderwijs, onderzoek en maatschappelijke
betrokkenheid elkaar versterken. Zo stonden de
afgelopen maanden in het teken van
weerbaarheid: hoe blijven mensen, organisaties en
de samenleving veerkrachtig in een snel
veranderende wereld?
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Ouderenpsychiater en -onderzoeker dr.
Sjacko Sobczak over mentale weerbaarheid

“We moeten trauma’s een
plek geven”

‘Gedeelde smart is halve smart.’ Volgens dr. Sjacko
Sobczak van het Age@Minds Fonds schuilt in dit
spreekwoord een belangrijke sleutel tot mentale
weerbaarheid. “We zijn sociale wezens en hebben
elkaar nodig.” Het delen van gevoelens en
ervaringen met anderen kan helpen om emoties te
reguleren en zorgt ervoor dat mensen zich
gesteund voelen. Binnen het zorgprogramma
Neuropsychiatrie van de afdeling Ouderen van
Mondriaan behandelt zij vooral mensen met
neuropsychiatrische hulpvragen. Vanuit haar werk
deelt ze haar visie op de factoren die bijdragen aan
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mensen - arm én rijk - bewust maken van de mentale weerbaarheid én op de obstakels die
noodzaak van financiéle regie. ouderen kwetsbaar maken.

Lees hier het volledige interview Lees hier het volledige interview

"Echte weerbaarheid begint
bij jou thuis"

Alumni-verhaal

Wat is ervoor nodig om een weerbare samenleving
op te bouwen? Willemijn Vlieg, alumna van de
Faculty of Health, Medicine and Life Sciences,
houdt zich al tien jaar bezig met nationale crises,
van COVID-19 tot de oorlog in Oekraine. Toch
begint weerbaarheid volgens haar veel dichter bij
huis: “Een weerbare samenleving ontstaat niet
alleen door grote beleidskeuzes, maar juist door
mensen die luisteren, elkaar helpen en verbinding
zoeken.” In dit verhaal deelt Willemijn haar visie
op een weerbaardere samenleving.

Lees hier het volledige verhaal

Binnenkort: inspiratie-avond voor relaties
Uitnodiging: blik met ons terug op baanbrekend onderzoek
binnen het Fonds

Dagelijks werken UM-onderzoekers aan oplossingen voor maatschappelijke uitdagingen. Dit zouden zij
niet kunnen zonder de steun van onze betrokken donateurs en relaties, zoals u. In het kader van
teruggeven, organiseren we op donderdag 19 november een inspiratie-avond, waarbij we laten zien wat
er mogelijk is gemaakt dankzij uw steun. We geven innovatieve wetenschappelijke UM-projecten een
podium, waaronder het baanbrekende onderzoek van dr. Rogier Veltrop binnen het Healing Heart Fund.
Graag tot 19 november!

Foto: Philip Driessen
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Meld u aan voor onze inspiratie-avond

Samen maken we baanbrekend onderzoek mogelijk
Bijzondere schenkingen voor medisch onderzoek

Met persoonlijke acties en bijzondere initiatieven dragen schenkers bij aan baanbrekend medisch
onderzoek. Zo zamelde Richard Pluymakers bij zijn afscheid van EY geld in voor het stamcelonderzoek
van dr. Aart van Apeldoorn. Het HersenStrijd Fonds van dr. Marcel Ariés ontving een mooie gift van een
vriendengroep die tijdens een barbecue geld inzamelde ter nagedachtenis aan hun overleden vriend
Mickey. Ook haalde wandelaar Jo Verhaegen tijdens de Limburgse Wandelvierdaagse geld op voor het
Parkinson-onderzoek van dr. Mark Janssen.

Drie mooie voorbeelden van hoe betrokkenheid bijdraagt aan medische vooruitgang. We zijn alle
schenkers enorm dankbaar voor hun waardevolle steun!

Ook in actie komen voor baanbrekend onderzoek? Neem contact met ons op via info@ufl.nl.

Op de hoogte blijven van de nieuwste ontwikkelingen binnen het Fonds? Volg ons dan op
LinkedlIn, waar wij. u wekelijks meenemen in onze wereld.

Klik hier om ons te volgen

U ontvangt deze e-mail omdat u een relatie en/of donateur bent van
het Universiteitsfonds Limburg van de Universiteit Maastricht.
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